10-16 MAYIS
ENGELLILER HAFTASI

Engelliler Haftasi, her yil 10-16 Mayis tarihleri arasinda gergeklestirilen bir
farkindalik ve farkliliklara saygi haftasidir. Bu hafta, diinya genelinde engellilerin
karsilastiklar1 zorluklara dikkat ¢ekmek, engelli bireylerin haklarina saygi gostermek

ve engellilerin toplumda tam bir sekilde yer almalarini saglamak amaciyla diizenlenir.

Engellilerin toplumda tam olarak yer almalari i¢in gerekenler arasinda, erisilebilirlik,
egitim, 1s firsatlari, saglik hizmetleri ve engellilerin haklarinin korunmasi gibi konular
yer alir. Bu hafta boyunca, toplumun her kesimi, engelli bireylerin yasadig1 zorluklari

anlamak ve onlarin haklarini desteklemek i¢in farkindalik etkinlikleri diizenler.

Engelli bireyler, toplumun bir pargasidir ve herkesin haklarina saygi gosterilmelidir.
Onlarin potansiyellerinin farkina varmak ve toplumda tam olarak yer almalarini
saglamak i¢in daha fazla c¢aba gostermeliyiz. Engelliler Haftasi, toplumun tiim
kesimlerine engelli bireylerin haklarina saygi gostermeleri ve destek vermeleri igin bir

firsat sunar.

Engelliler Haftasi, toplumun farkli kesimlerinin bir araya gelerek, engelli bireylerin
hayatlarini kolaylastirmak ve onlarin haklarina saygi gostermek igin birlikte ¢calismasi
gerektigini hatirlatir. Bu haftayr farkindalik yaratmak ve engelli bireylere destek
vermek i¢in bir firsat olarak degerlendirmeliyiz. Engellilerin toplumda daha fazla
kabul goérmesi, esit haklara sahip olmalar1 ve giinliik yasamlarinda daha az zorlukla

karsilagsmalari i¢in ¢aba gostermek hepimizin gorevidir.



ENGEL TURLERI

Engellilik, herhangi bir nedenle, bedensel, zihinsel, duygusal, sosyal
veya diger bir alanda sinirlilik veya dezavantajla karakterize
edilebilecek bir durumdur. Engellilik, farkl tirlerde ve derecelerde
olabilir. Baz1 engel tirleri sunlardir:

1. Bedensel Engellilik: Bedensel engellilik, kisinin fiziksel olarak
hareket etme, isitme, géorme, konusma veya solunum gibi
fonksiyonlarindaki sinirhliklar: ifade eder.

2. Zihinsel Engellilik: Zihinsel engellilik, kisinin biligsel veya zihinsel
fonksiyonlarinda kisitlamalar yasadigi durumlari tanimlar. Bu durum,
zihinsel iglevlerin seviyesine gore farklilik gosterebilir.

3. Duygusal Engellilik: Duygusal engellilik, kisinin duygusal veya
psikolojik sinirlamalari anlatir. Bu, kiginin duygusal diinyasinda
meydana gelen bozukluklar: veya psikolojik saglik sorunlarini i¢erebilir.
4. Sosyal Engellilik: Sosyal engellilik, kisinin sosyal etkilesimlerinde
sinirhiliklar yasadigi durumlarda kullanilir. Bu, kisinin diger insanlarla
iletisim kurma, sosyal normlara uyum saglama veya sosyal ortamlarda
bulunma becerilerindeki zorluklar: icerebilir.

5. Ogrenme Giicligii: Ogrenme giicliigi, kisinin bir veya daha fazla
ogrenme alaninda guglik yasadigi durumlar: tanimlar. Bu, okuma,
yazma, matematik veya dil becerilerini icerebilir.

Bu engel tirleri her insanin farkli sekillerde deneyimleyebilecegi
kapsamli bir liste degildir. Insanlar, engelliliklerinin tiiriine gére farkh
duzeylerde sinirhiliklar yasayabilir veya hi¢ sinirlilik yagsamayabilirler.



E N E L L e Farkliliklara Saygl Ay rin
( ; I Aynmcilik Yasagi

HAKLARI

Engelli haklari, engelli bireylerin insan haklarina saygi gosterilmesi ve toplumsal
katilimlarinin saglanmasi amaciyla olusturulmus bir dizi yasal ve toplumsal
duzenlemelerdir. Bu haklar, engelli bireylerin giinliik hayatlarinda karsilastiklar: zorluklar:
azaltmak ve engelsiz insanlarla esit firsatlar ve adalet saglamak i¢in énemlidir.

Engelli haklari, Birlesmis Milletler Engelli Haklar1 Sozlesmesi ve Avrupa Engelli Haklari
Sozlesmesi gibi uluslararasi anlagmalarla ve bir¢ok tlkenin yasalariyla korunmaktadir. Bazi
temel engelli haklar1 sunlari igerir:

1. Erisilebilirlik: Engelli bireylerin yasamlarinin her alaninda erisilebilirlik haklar1 vardir.
Kamu alanlari, igyerleri, egitim kurumlari, saglik hizmetleri, toplu tasima araclari ve diger

tim alanlara tam erisim saglanmasi gerekmektedir.

2. Egitim: Engelli bireylerin egitim hizmetlerine erisimi ve firsatlari engelsiz insanlarla esit
olmalidir. Engelli bireylerin egitim hizmetleri ve 6gretim materyalleri uygun sekilde
saglanmalidir.

3. istihdam: Engelli bireylerin iggticiine katilimi tesvik edilmeli ve igyerleri engelli
bireylerin ihtiyaclarina uygun sekilde dizenlenmelidir. Engelli bireyler, is arama siirecinde
ayrimcilikla kargilagmamali ve uygun destekler saglanmalidir.

4. Saghk hizmetleri: Engelli bireyler, fiziksel veya zihinsel saglik sorunlarina yonelik uygun
hizmetlere erisim hakkina sahiptir. Saglik hizmetleri, engelli bireylerin ihtiyac¢larina uygun
sekilde diizenlenmeli ve saglik ¢alisanlar1 engelli bireylerin 6zel ihtiyaglarina uygun olarak

egitilmelidir.

5. Toplumsal Katilim: Engelli bireylerin toplumsal yasama tam katilimi saglanmalidir.
Engelli bireyler, sosyal toplantilara, toplumsal etkinliklere ve diger etkinliklere kolayca
katilabilirler ve toplumda farkindalik artirilmalidir.

Bu haklarin korunmasi ve uygulanmasi, toplumun her kesiminin sorumlulugundadir.
Engelli bireylerin toplumsal katilimi ve insan haklarina saygi gosterilmesi, daha adil ve esit

bir toplum i¢in énemlidir.



ENGELLI BIREYLERIN KARSILASTIGI ZORLUKLAR
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Engelli bireyler, giinliik yasamlarinda bir¢ok zorlukla karsilasabilirler. Bu zorluklar, engelli
bireylerin yasadigi duruma ve engel tipine bagli olarak degisiklik gosterir, ancak bazi ortak zorluklar

sunlari igerir:

1. Erisilebilirlik Sorunlari: Engelli bireylerin giinliik hayatta karsilastigi en biliylik zorluklardan biri,
erisilebilirlik sorunlaridir. Engelli bireyler, engelsiz insanlar kadar kolayca ulasabilecekleri isyerleri,

okullar, toplu tasima araglar1 ve kamu alanlarina erisemeyebilirler.

2. Issizlik: Engelli bireyler, isgiiciine katilim oranlar1 genellikle engelsiz insanlara gore daha diisiiktiir
ve issizlik oranlar1 daha yiiksektir. Engelli bireylerin is arama siirecinde karsilastigt ayrimeilik ve

igyerlerinde uygun desteklerin olmamasi, igsizlik oranlarinin yliksek olmasina neden olur.

3. Egitim: Engelli bireyler, egitim hizmetlerine erisimde gesitli zorluklar yasayabilirler. Engelli
bireylerin okullara, tiniversitelere ve diger egitim kurumlarina tam erisimi olmayabilir veya uygun

O0gretim materyallerine sahip olmayabilirler.

4. Saghk Sorunlari: Engelli bireyler, saglik hizmetlerine erisimde de zorluklarla karsilasabilirler.
Engelli bireylerin, fiziksel veya zihinsel saglik sorunlarina yonelik uygun hizmetler ve tedaviler

bulmalar: zor olabilir.

5. Sosyal Izolasyon: Engelli bireyler, sosyal izolasyon riski altinda olabilirler. Engelli bireyler,
erigilebilir toplumsal etkinliklere, sosyal toplantilara ve diger etkinliklere katilmada zorluk

yasayabilirler, bu da onlarin sosyal hayatta izole olmalarina neden olabilir.

Bu zorluklarin iistesinden gelmek igin, engelli bireylerin haklarina saygi gdstermek, engelli dostu
ortamlar yaratmak, toplumda farkindaligi artirmak ve engelli bireylere uygun destekler saglamak
onemlidir. Engelli bireylerin potansiyellerini ve yeteneklerini agiga ¢ikarmak, onlarin toplumsal

katilimini tesvik etmek ve engelleri ortadan kaldirmak hepimizin sorumlulugundadir.



