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Disleksi
Nedir?

Dinya Sasglhk Orstutirne
(2013) gore; yeterli zeka.
sosyokulturel firsatlar ve
bireye uygulanan egitime
ragsmen verimli okuma
lbecerisi kazanmada
meydana gelen beklenmedik
ve kalici bagarisizlik disleksi
olarak tanimlanmaktadir.
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Disleksi Olan Cocuklarin Genel Davranis
Ozcllikler




Okul éncesi dénemdle:

e Konusmada gecikme gorulebilir.

e Birbirine yakin heceli kelimelerde sesler karigtirilir.
(“Su” yverine “bu” Sibi)

e Ayakkabilarin baglanmasinda basarisizlik yasanir.

e Sas-sol karistirilir.

e Bir is yapilirken her iki el de kullanilir, kullanillacak el
konusunda belirgin bir secim yapilamaz.

e Alfabedeki harf ve seslerin 68renilmesinde zorluk
vasaninr.

¢ Zaman ve yon kavramlar birbirine karistirilir. —~
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e Yavasg ve hatali okununr.

e Yazi bozukluklar cok sik gorultr.

e |Imla ve noktalama hatalari yapilir.

e dile b, p ile b harflerini karigtirilir.

e OkuduSunu anlamada sorun yasanir.

e Okuma gec ve zor o8renilir. ..’

Okul cdéenemincle :

e Okurken sik sik harfler karistiriir (“dag
verine “bag”, “sal” yerine “sal” vb.).

e Hartlerin sirasi karigtirihir (“kiz” yerine
“zIk” veya “1zk” vb.)




e Benzer kelimeler birbirine karigstirihir (“incir”
verine “zincir”, “en” yerine “ne” vb.).
e Avna goruntusu ile ters olarak yazma.
e Bazi kelimeler yanlis hecelenir, hece atlanir,
heceler tersten okunur - yazilir.
e Sesli okuma sirasinda vurgulamalar inigh -
cikigh olur ve noktalama igaretleri Sorulmez.
e Dil sorunlar: gérultr.
e Sayta yanlis ve duzensiz kullanilir, cizgiler
| arasinda yazmada zorluk yasanir.
e Kelimeler cok yer kaplayacak sekilde aralikli
veya birbirine cok bitigsik yazir.
e Yuvarlak ve duz cizgiden olusan harflenri
vazmada zorluk yasanir.




e Agiri dUzensizlik SorulUr.
e Dikkat daginikhgi veya erken unutma goérulur.
e Gec ve yavag yazilir.
@7 e Sekiller, semboller ve isaretler tersten algilanir
ve yazilir. ( “+” yerine “x” kullanma gibi)
e Oz dliven yoksunlugu yasanir.
e Problem cdzme becerilerinde gerilik Sosteririer.
e Yazil sinaviarda basarisizhk orani szl
oo ¢ sinaviara kiyasla daha yUksektir.

v e Zamani kullanma, kavrama ve sdylemede
& , zorluk yasanir.
7 e Kurulan cumlelerin sonunu getirmede zorluk
a o yasanir, senelde kisa ctmleler kurulur.




e Asirt hareketli ya da aksine cok duragan
olabilirler.

e Birden Tazla islem gerektiren problemlerde sorun
vasarlar.

e Soyut kavramilari alSilamada zorluk yasanir.

e Organize etme. sentez ve analiz etmede guclUk
yasganir.

e Uyum sorunu gorultn.

e Gorsel ve isitsel alSida yavasglik s6z konusudur.

e Motor koordinasyon sorunlari yaganir.
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Disleksi ile lIgili
Dogru Bilinen Yanlislar




¥ Zekad ile Disleksi Arasinda Dogrusal Bir lligki
\ardir.

XX Bir Birey Okuyabiliyorsa O Disleksili Olamaz.

% Okuma Egitimi Baglamadan Once Bireydeki
Disleksi Teshis Edilemez.

K Disleksi  Cocuklarda  Bulunur,  Yetigkinlerde
Bulunmaz.

X Disleksi Yalniz Medikal Tedavi Yontemleri ile
Tedavi Edilebilir.

¥ Disleksili Bireylerin  Hepsi Ozel Yetenekil
Bireyvlerdir.

X Disleksili Bireyler ‘Geriye Okuma’ Yaparlar.
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O8renme Guclugu Olan
Cocuklarda Sik Karsilasilan
Sorunlar
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e Coziilmek- Geri Kacmak: O8renme Guclugl yasayan
cocuklar, herhangi bir yenilgi ve basarisizlik duygSusuyla
basa cikabilmek icin deneme cesaretinden yoksun sekilde
pasif bir konumda olmayi tercih edebilirler.

e Regresyon: Cocuklar duygusal ve sosyal zorlanmalar
kargisinda delisimlerinin daha onceki asamalarina
donerek tepki verebilirler. Boylelikle yasadiklari stresle
bagetmeye caligirlar.

e Yansitma ve Yerini Alma: Cocuklar stresten kacinmak
icin basarisizliklarinin sebeplerini baska seylere baglama

& esilimindedirler.
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e Yetersiz Benlik Imaji ve Depresyon: Cocuklar

vasadiklari sorunlarin ve basgarisizliklarinin Ustesinden
Selecek (psikolojik destek sistemlerini gZelistiremeyerek
depresyona girebilirler. Yetersizlik, lbasarisizlik, etkilesim
azlhgi, dislanmiglik bu cocuklarda 6fke ve desSersizlik hissi
verir.

Sosyal Guclukler: Duygusal problemlerin hemen hemen
hepsi sosyal SuclUklere yol acabilir. Bazi cocuklarin,
sportif Taaliyetlerini engelleyen sahip olduklari gdrsel-
motor problemleri veya iletisimi etkileyen dil ve

_konugmaya iligkin  problemleri yasgitlariyla iligkilerini
engelleyebilmektedir.




e Ice Kapanma: OS8renme Guclugli olan cocuklarin
vagadiklari catismalar ve kirikliklarin Kkigilik Seligsimi
Uzerine olumsuz etki ederek ice kapanmalarini ve dig
dUnyaya kargli mesareli olmalarina yol acabilir.

e Uyumlu Davranigs: Uyumlu davranig, 8Srenme guclUgu
olan cocuk icin sosyal ortamlarda dili kullanma, sosyal
ligkilere etkili bicimde katilabilme, &Srenme ortamiyla

~_ etkili bicimde baga cikabiime sgeklinde tanimlanmistir.

‘& &0 Yapilan caligmalar, sayilan bu kriterler dogrultusunda

T 88renme gilclugu olan cocuklarin hormal cocuklara

¥ gére uyumsuz oldudunu géstermektedir.
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